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Viele Leute mit sehr viel Potenzial

Die GieRener Diakonie erprobt einen neuen Ansatz in der Obdachlosenhilfe mit groBem Erfolg « Von Stefanie Walter

GIESSEN. »Housing First« heifSt
ein Projekt der Giefiener Dia-
konie fiir Obdachlose. Sie erhal-
ten eine eigene Wohnung, Sozial-
arbeiter begleiten sie. Das aus
den USA stammende Konzept ist
in Deutschland neu.

laus scheint sein Gliick
noch nicht ganz zu fas-
sen. »Momentan bin ich
happyx, sagt er nur. Er hat Arbeit
und Wohnung - beides vor kur-
zem noch unvorstellbar fiir einen
wie ihn. Klaus war alkoholabhin-
* gig und lebte auf der Strafie. Ge-
meinsam mit ihm probiert die
GiefRener Diakonie einen neuen
Ansatz aus: »Housing First«, was
so viel bedeutet wie: zuerst eine
Wohnung. Obdachlose konnen
direkt in eine eigene Wohnung
ziehen, Sozialarbeiter aber beglei-

* ten sie.

Klaus heifit eigentlich anders,
sein richtiger Name soll nicht ver-
offentlicht werden. Obdachlosig-
keit ist mit vielen Stigmata behaf-
tet. »Die Leute denken, Obdach-
lose sind Penner«, sagt der krifti-
ge Mann mittleren Alters. Gerade
habe er seine neue Nachbarin
kennengelernt, eine alte Dame
mit einem alten Hund. Die Woh-
nung liegt in einem gemischten
Wohnviertel in Gieflen. Zusam-
men mit seinem Chef war Klaus
heute einkaufen: ein Sofa und ein
Bett. »Housing First« bedeute ei-
nen Wechsel der herkdmmlichen
Praxis, schildert Sarah von Trott,
Diplom-Pédagogin in der Woh-
nungslosenhilfe »Die Briicke«.
Bisher leben Obdachlose oft in
Frauen-" oder Méannerwohnhei-
men, in denen sie sich in ver-
schiedenen Stufen fiir Wohnfor-

Ein Obdachloser hat hier notdiirftig ein geschiitztes Plitzchen zusam-

mengeschustert. Was wiirde er fiir eine Wohnung geben?

men bewahren miissen, beispiels-
weise vom Mehrbett- fiir ein Fin-
zelzimmer und dann erst fiir die
eigene Wohnung.
»Problemgruppen bleiben un-
ter sich, kritisiert von Trott. Die
Obdachlosen miissten auflerdem
tagsiiber das Wohnheim verlas-
sen, treffen sich in der Szene, wo
Probleme sich potenzieren und
Perspektivlosigkeit herrscht. Auch
Klaus lebte in so einem Teufels-
kreis. »Tagsiiber musste ich raus
aus dem Wohnheim und ging
dann zum Treffpunkt am Markt-
platz. Man muss sich viele Ge-
danken machen, wo der niachste
Schlafplatz ist. Viele sitzen im
Knast, weil sie eine Flasche Wod-
ka geklaut habens, berichtet er

von seinen leidvollen Erfahrun-
gen. Klaus landete im Gefangnis,
weil er Essen und Alkohol stahl,
Nach der Entlassung, ohne Per-
spektive, traf er die alten Freunde
vom Marktplatz wieder.

»Housing First« bedeutet: so
schnell wie moglich in die eige-
nen Riume. Das Konzept stammt
aus den USA, ist in Deutschland
neu und wird wenig ausprobiert.
Die USA, aber auch Norwegen
oder Osterreich setzen es schon
langer um, Studien belegen die
Erfolge.

In Wien etwa lebten in einer
Testphase 98 Prozent der ins-
gesamt 131 betreuten Menschen
stabil in der eigenen Wohnung -
unterstiitzt von Helfern der Orga-
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nisation »neunerhaus«. Die Gie-
Rener Diakonie hat neben Klaus
eine weitere Frau im Projekt, ein
dritter Klient bezieht demnichst
eine Wohnung, ein vierter befin-
det sich derzeit in Therapie und
soll danach ein eigenes Heim be-
kommen. »Wir nehmen Leute,
die sich in einer Motivationspha-
se befinden«, erklirt Sarah von
Trott. Auch Klaus machte eine
Therapie.

Obdachlosigkeit hat eine poli-
tische Dimension: Seit Jahren
werden kaum noch bezahlbare
Sozialwohnungen gebaut. »Fiir
unsere Klienten lief auf dem Gie-
Bener Wohnungsmarkt nichts
mehr«, berichtet Sozialarbeiter
Norbert Leidinger-Miiller. Die
Diakonie arbeitet daher mit der
Wohnbau Giefen zusammen.
Das Diakonische Werk mietet die
Wohnungeén und vermietet sie an
einen Klienten weiter. Vor allem
der Europaische Hilfsfonds fiir die
am stirksten benachteiligten Per-
sonen sowie das Bundessozial-
ministerium finanzieren das Pro-
jekt.

Klaus streift einen roten Pulli
tiber die sehr muskuldsen, sehr ta-
towierten Arme. Er hat nicht nur
eine Wohnung, sondern auch ei-
nen Job. Bei Armin Eisenkramer
arbeitet er auf dem Bau. »Klaus
hat zwei Wochen Praktikum ge-
macht, das gefiel mir sehr gut,
erzdhlt sein Arbeitgeber. »Er war
piinktlich und fleifig.« Seit zwei
Monaten ist Klaus nun fest ange-
stellt. Sie sehe es immer wieder,
sagt die die Diplom-Pddagogin
von Trott: »Es gibt so viele Leute
mit so viel Potenzial.« Sie
wiinscht sich fiir alle ein solches
»Housing First«-Projekt. esz



