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Mit ,,Westwand-Lotsen‘‘ hoch hinaus

Fiinf Jugendliche absolvieren Kletterausbildung — Anle1tung und Betreuung von Gruppen

GIESSEN (red). Jugendgruppen, die
kiinftig im Wilhelm-Liebknecht-Haus in
der GieRener Weststadt klettern, werden da-
bei von Jugendlichen mit angeleitet. ,,Wir
haben die Erfahrung gemacht, dass es fiir
Kinder und Jugendliche attraktiv ist, wenn
sie von Gleichaltrigen begleitet werden. Sie
fithlen sich mit ihren Ideen und Angsten
besser verstanden®, erliutern die Erlebnis-
padagogen Andi Schrmdt und Jenny Peters
in einer Pressemitteilung die Idee. Nun ha-
ben Amanuel Aydin, Laura Brehm, Slawa
Ibragimov, Denise Schiitze und Jason Wei-
gel die Ausbildung zum ,Westwand-Lot-
sen‘ erfolgreich abgeschlossen.

Die fiinf Jugendlichen sind regelmifige
Besucher im Jugendclub der Gemeinwe-
senarbeit GieBen-West des Diakonischen
Werks GieBen. Die Qualifizierung znm

Westwand-Lotsen befihigt sie, Kletter-
gruppen als Co-Teamer anzuleiten und zu
betreuen. Finanziert wurde diese Ausbil-
dung durch die ,,Aktion Mensch®. Insge-
samt 3849 Euro werden iiber das Pro-
gramm ,Miteinander gestalten® zur Verfu
gung gestellt.

Seit dem Jahr 2000 gibt es eine Kletter-
wand im Wilhelm-Liebknecht-Haus. Im
Jahr 2010 wurde diese im Rahmen eines
Qualifizierungsprojekts mit Jugendlichen
zur ,Westwand* erweitert. Erlebnispdda-
gogische Angebote gehoren daher schon
seit vielen Jahren zum Angebot der Ge-
meinwesenarbeit. Im Laufe der vergange-

nen Jahre hitten viele Ju-
gendliche ihre Begeisterung
und ihre Begabung fiir das
Klettern entdeckt. So sei die
Idec entstanden, diese Ju-
gendlichen als Gastgeber und
Anleiter fiir Klettergruppen
7u beteiligen, die von aufien
kommen, etwa Schulklassen,
Konfirmanden- und Freizeit-
gruppen.

Neun Jugendliche hatten
die Ausbildung begonnen, die
aus intensivem eigenem Klet-
tertraining,” vor allem aber
dem Einiiben der Rolle des
Anleiters bestand. Zu den
Ausbildungsinhalten gehérte
auBerdem Material- und Kno-
tenkunde. Zehn Ausbildungs-
termine wurden an der Kletterwand im Wil-
helm-Liebknecht-Haus durchgefiihrt, dazu
kamen weitere drei Veranstaltungen in 6f-
fentlichen Kleiterhallen. Dadurch sollte der
Blick fiir Routenfithrung und Schwierig-
keitsgrade geschérft werden. Diese Erfah-
rungen konnten die Jugendlichen umset-
zen, indem sie eigene Routen an der West-
wand schraubten.

.,Auch wenn die Jugendlichen immer ge-
meinsam mit einem Erwachsenen in der
Anleiterrolle sein werden, entsprechen die
Ausbildungsinhalte einer erlebnispédago-
gischen Kletterausbildung, wie wir sie auch

Jugendliche sind als , Westwand-Lotsen* im Einsatz. Foto: red

mit Erwachsenen machen®, erldutert Andi

-Schmidt. Die Ausbildungsinhalte orientie-

ren sich an den Standards des Deutschen
Alpenvereins, erginzt durch pidagogische
und didaktische Inhalte. Von den Jugendli-
chen wurde wiihrend der Qualifizierungs-
phase ein hohes MaB an Zuverlidssigkeit
und Verbindlichkeit erwartet. ,,Jch war be-
eindruckt, wie verantwortungsbewusst sich
die Jugendlichen verhalten®, berichtete Jen-
ny Peters. Den ersten offiziellen Einsatz
werden die ,,Westwand- I otsen** im Januar
im Rahmen eines Konfirmandentages im
Wilhelm-Liebknecht-Haus haben.



