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Erste Schulung im April

Fiir Projekt »Demenz-Café«
weitere Unterstiitzer gesucht

Grinberg (pm). Wie berichtet, plant
das Seniorenbiiro Griinberg, getragen
vom Diakonischen Werk in Kooperation
mit der Stadt, die Einrichtung eines De-
menz-Cafés. Das professionelle Versor-
gungsangebot soll dabei mit zivilgesell-
schaftlichen Aktivititen verkniipft und
pflegende Angehorige entlastet werden.
Um den ehrenamtlich Engagierten, die
sich beteiligen mochten, zu zeigen, was
auf sie zukommt, hatte das Seniorenbiiro
in Zusammenarbeit mit dem Pflegedienst
»MOBI« zu einem dreistiindigen Vorbe-
reitungskurs eingeladen.

Carmen Scharmann, Mitarbeiterin des
Pflegedienstes, erlduterte unter anderem
Ursache, Verlauf und Formen von De-
menz und erste Warnsignale. Aus zum
Teil personlichen Erfahrungen der zehn
Kursteilnehmer mit der Krankheit ent-
wickelte sich eine intensive Diskussion.

Der Startschuss fiir die erste Schulung
fallt dann im April. In etwa 35 Unter-
richtsstunden, verteilt auf mehrere Mo-
dule, lernen die Ehrenamtlichen den Um-
gang mit dementen Personen. Der Kurs
ist kostenfrei und verpflichtend fiir alle,
die sich in dem Café engagieren mochten.

Infoabend mit Dr. Rieke

Wie Beate Herdejost, Leiterin des Se-
niorenbiiros, mitteilt, werden dringend
weitere ‘Mitstreiter gesucht, damit die
Last auf vielen Schultern verteilt werden
kann. Neben Talenten im Bereich Musik,
Spiel, Sport und Bewegung sind Men-
schen mit Kreativitdt gefragt. Personen,
die bereit sind, sich aktiv einzubringen,
sich zu qualifizieren und damit auf si-
cherem Boden zu bewegen, melden sich
bei Herdejost unterTel. 064 01/223114 14.

Wer sich weiter mit dem Thema »De-
menz in der Familie« auseinandersetzen
mochte, ist eingeladen zu einem Informa-
tionsabend mit Dr. Jiirgen Rieke am 15.
Mérz, 19 Uhr, in der Cafeteria des Stifts
in Laubach, Schottener Strafe 4. Das
ernste Thema, von Rieke interaktiv, span-
nend und originell aufbereitet, steht un-
term Titel »Omas Spaghetti schmecken ir-
gendwie anders als frither«. Eintritt frei.




