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GieBener Tafel sendet Notruf aus

Helfer werden benétigt — Claes: Gefahr, dass wir nicht mehr alle Dienste erbringen kénnen

GIESSEN (Aat). ,,Wir sehen die Ge-
fahr, dass wir alle Dienste der Tafel in na-
her Zukunft nicht mehr erbringen kon-
nen.“ Diesen Notruf verkiindete gestern
Holger Claes, der Geschiftsfiihrer des
Diakonischen Werkes, das die GieBener
Tafel vor sechs Jahren ins Leben gerufen
hat. Dabei ist fiir ihn hichst erstaunlich,
mit welch groBem Engagement sich ins-
gesamt rund 200 ehrenamtliche Helfer
hier zum Wohle ihrer Mitmenschen enga-
gieren. Dringendstes Problem sind die
Fahrer, von denen vier sogar schon von
Anfang an dabei sind. ‘

,»5ie kommen in die Jahre oder werden
krank*, schildert er den Grund des Prob-
lems. Gebraucht werden nimlich 80 Fah-
rer, doch momentan stehen nur 65 zur
Verfiigung. Und die haben ein Durch-
schnittsalter von knapp 60 Jahren. Der
Alteste ist bereits 78 Jahre alt. Insgesamt
neun Fahrer sind iiber 70. Jiirgen Lorenz
und Helmut Magel, beides ehrenamtliche
Mitarbeiter der Tafel, die Verantwortung
tibernommen haben, schilderten, wie
groB die Aufgabe ist, die hier bewiltigt
* wird. Insgesamt werden tiglich zwischen
1,5 und 1,7 Tonnen Lebensmittel bewegt.
In letzter Zeit aber mussten 25 Fahrer aus
den verschiedensten Griinden aufhéren,
sei es das Studium, eine neue Arbeitsstel-
le oder schlicht Krankheit.

Begonnen hatte es mit der Offnung der

Tafel an zwei Tagen in der Woche mit sie-
ben Grundlieferanten und acht Fahrern.
Heute riicken sie in der Woche mindes-
tens zu 170 Fahrten aus. Sondertouren
kommen hinzu,
wenn Betriebe zum
Beispiel ganze Pa-
letten von Lebens-
mitteln aus den
verschiedensten
Griinden abgege-
ben. Uber 60 Ge-
schifte werden an-
gefahren, und das
bis hinein in die
Abendstunden,
wenn es etwa um
Bidckereien  geht.
Im nidchsten Jahr
soll noch eine fiinfte Ausgabestelle in Al-
lendorf neben der Zentrale in der Jugend-
werkstatt - hinzukommen. Das bedeutet
noch mehr Aufwand.

Es sind iiber 1500 Menschen in der
Stadt, die auf diesen Dienst abgewiesen
sind. Dazu gehoren 450 Kinder und viele
Personen, denen die Lebensmittel ge-
bracht werden miissen. Fiir Claes erfiillt
die Tafel eine unverzichtbare Aufgabe,
hilft Menschen in Not, die gar nicht so
selten trotz einer Vollzeitarbeit von ihrem
Verdienst nicht leben konnen. Auch fiir
die vielen Helfer habe sich die Tafel

Holger Claes

lingst zu einer interessanten Aufgabe
entwickelt. Quer durch die Altersstufen
arbeite man hier zusammen. Soziale
Kontakte entstiinden. Und wenn ein
Arbeitsloser berichten konne, dass er
freiwillig regelmiBig bei der Tafel helfe,
sei das fiir nicht wenige Chefs ein Argu-
ment fiir eine Einstellung.

Dabei wiirden bei der Tafel nicht nur
Fahrer gebraucht. Von der Abholung bis
zur Ubergabe miisse jedes einzelne Le-
bensmittel fiinf Mal in die Hand genom-
men werden. Deshalb wiirden viele Hiin-
de gebraucht. Der Altersdurchschnitt
aber sei hoch, weil viele Menschen sich
dann engagierten, wenn sie in Rente ge-
gangen seien, also Zeit hitten. ,In
Deutschland werden unendlich viele Le-
bensmittel vernichtet. Wir wollen sie lie-
ber verteilen®, stellt Claes fest. Bediirfti-
ge sollen unterstiitzt, Kindern aus sozial
benachteiligten Konstellationen bessere
Chancen erméglicht werden. Es geht da-
rum, Menschen im Alter ein lebenswertes
Dasein zu ermdglichen. Claes: ,,Wir
wollen anderen zeigen, dass auch in
unserer Gesellschaft Unterstiitzung mog-
lich ist.” Deshalb bitten die Verantwortli-
chen der Tafel um weitere Unterstiitzung
durch die Biirgerschaft. Bei Interesse
kann man sich unter 0641/9322836 oder
per E-Mail an giessener.tafel @diako-
nie-giessen.de melden. Foto: Archiv



