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Kooperationsprojekt im Ostviertel

Wunsch von jungen Frauen:
»Bahy-Bedenkzeit-Projekt«

Gieflen (pm). In einem Kooperationsprojekt
des Jugendtreff Spenerweg (Diakonisches Werk)
und dem Gemeinschaftszentrum Eulenkopf (Ca-
ritasverband GieBen e.V.) wurde vom 28. bis zum
31. Mai 2010 ein »Baby-Bedenkzeit-Projekt«
durchgefiihrt. Vier Tage lang konnten acht junge
Maédchen im Alter von 12 bis 18 Jahren erleben,
wie es wire, Mutter zu sein.

Jede Teilnehmerin erhielt fiir vier Tage einen
Babysimulator, den sie eigenstédndig betreute.
Die »Real-Care-Babys« simulieren sehr realis-
tisch die Bediirfnisse eines echten Sauglings: wi-
ckeln, fiittern, wiegen und B&uerchen machen.
Die Méadchen werden tiber einen Chip am Hand-
gelenk als »Mutter« von ihrem jeweiligen »Baby«

erkannt. Der Chip kann wiahrend des Projekts.

nicht abgenommen werden, somit kann die Ver-
sorgung des »Babys« nicht an jemand anderen
uibertragen werden. Die Verantwortung liegt al-
lein bei den »Mamis auf Probe«.

Das Projekt wurde begleitet von der Diplom-
Sozialarbeiterin Astrid Mekelburg, Mitarbeite-
rin der Schwangeren- und Konfliktberatungs-
stelle des Diakonischen Werks in Griinberg. Sie
hat bereits vielfaltige Erfahrungen in der Durch-
filhrung von Baby-Bedenkzeit-Projekten, die
bislang tiberwiegend in Schulen durchgefiihrt
wurden. Gemeinsam mit ihr trafen sich die Mad-
chen an drei von vier Tagen zum Austausch der
gemachten Erfahrungen als »junge Mutter«. Ne-
ben den Erfahrungen der Madchen wurden hier
gezielt Themen wie die Bediirfnisse von Babys,
aber auch die der Eltern diskutiert. GroBles Inte-
resse hatten die Médchen vor allem an dem The-
ma Verhiitung und ungewollte Schwangerschaft.

Als »Mamis auf Probe« nahmen diese jungen Frauen vi
jekt des Jugendtreffs Spenerweg und des Eulenkopf-Gemeinschaftszentrums teil.

Besonders wichtig war den Padagoginnen Sarah
Reichel und Carina Diegel die Darstellung der
Hilfsnetzwerke in der Stadt GieBen.

Die Méadchen, die regelm#Big an verschiedenen
Angeboten des JuTS4 und des Gemeinschafts-
zentrum Eulenkopf teilnehmen, waren durch die
Medien iiber Baby-Bedenkzeit-Projekte infor-
miert und hatten sich die Durchfithrung eines

er Tage lang an dem Baby-Bedenkzeit-Pro-
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solchen Projektes gewlinscht. Dank der positiven
Erfahrungen, die bei den Kooperationsangebo-
ten der beiden Einrichtungen mit der Madchen-
arbeit gemacht wurden, wurde auch dieses Pro-
jekt als weitere Stadtteilvernetzung genutzt. Ei-
nig waren sich die Médchen und die Padagogin-
nen: »Das war nicht unser letztes gemeinsames
Treffen!«




