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Licher Schiiler nehmen Babybedenkzeit

Teilnehmer von Dietrich-Bonhoeffer-Schule duBern sich positiv iiber Projekt mit Puppen

. LICH (rsg). Die Klasse HO der Dietrich-

Bonhoeffer-Schule Lich absolvierte im
Februar das Projekt ,Babybedenkzeit*.
Betreut wurden die Schiilerinnen und
Schiiler von ihrer Klassenlehrerin Kathrin
Glade, Astrid Meckelburg vom Diakoni-
schen Werk GieBen und der Hebamme
Antoinette Hofmann.

Ziel des Projektes war, dass die Jugend-
lichen lernen, mehr Verantwortung in den
Bereichen Verhiitung und bewusste El-
ternschaft zu {ibernehmen. Wihrend der
Babybedenkzeit wurde den Teilniehmern

die Moglichkeit gegeben, die Elternschaft
zu proben und zwar so, dass man als
Einzelner oder in Gruppen von zwei bis
dreiPersonen Babypuppen bekam, die das
typische Verhalten eines Sauglings simu-
lierten, also rund um die Uhr, wie ein
richtiger Sdugling versorgt werden muss-
ten. Es begann damit, dass die Schiiler am
ersten Tag die Babysimulatoren bekamen,
fiir die sie wiahrend der gesamten Projekt-
zeit verantwortlich waren. Am Folgetag
wurden sie von Astrid Meckelburg iiber
verschiedene Verhiitungsmethoden auf-

geklirt. Die Schwangerschaft und der
Geburtsablauf wurden am nichsten Tag
beschrieben und nachgespielt. Am letzen
Tag des Projekts kam die Klasse zu einem
gemeinsamen
zusammen, bei dem sich die Teilnehmer
iiber die Erfahrungen der vergangenen
drei Tage austauschten. Das Ergebnis war
iiberraschend positiv. Die drei Tageseltern
merkten, dass es gar nicht so einfach und
leicht ist, die Aufgaben als Elternteil zu
bewiltigen. Deswegen zollten auch die
Lehrer Respekt.
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